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Finalidades Estatutarias:

1.

manter instituicGes que exercam as atividades de educacdo infantil e de ensino
fundamental |, prioritariamente do bergario ao fundamental baseadas na
Antroposofia;

instituicdo, manutencao e incorporacao de escolas de educagao infantil e de ensino
fundamental, sendo todas estas atividades baseadas na Antroposofia;

a promocdo de outras iniciativas baseadas na Antroposofia ou de atividades
educacionais nela baseadas, inclusive editoriais;

a manutencdo e a administracdo de fundos cujos recursos serdo aplicados visando a
sustentabilidade das instituicbes de ensino e de suas atividades mantidas pela
Associacao;

o exercicio e a divulgacdo de atividades de carater cultural, ligadas ao desenvolvimento
das artes, ciéncias e letras, sempre de acordo com o espirito da Antroposofia e da
Pedagogia Waldorf.

AREA PRINCIPAL — EDUCACAO infantil e de ensino fundamental |, prioritariamente do
bercario ao fundamental baseadas na Antroposofia.

AREA SECUNDARIA - CULTURA com base em eventos, oficinas e movimentos culturais
baseados na Antroposofia.

Publico-alvo — criancas, adolescentes, adultos e comunidade do entorno da Sede.

Atividades que compdem a drea da cultura — Palestras, oficinas, cursos, capacitagdes e
atividades artisticas e culturais — teatros, saraus, entre outras.

Objetivo Geral da Atividade Secundaria — incentivar o amor a arte e cultura promovendo
atividades culturais e artisticas ao maior nimero de pessoas possivel.
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Objetivos Especificos das Atividades Secundarias: Promover, divulgar e proporcionar ao
maior numero de pessoas, atividades de carater cultural, ligadas ao desenvolvimento das
artes, ciéncias e letras, sempre de acordo com o espirito da Antroposofia.

Para o ano de 2023 ainda estamos com a incerteza de como as atividades poderdo acontecer

em funcdo da Pandemia de Coronavirus e suas liberacdes.
Frente a este cendrio as atividades abaixo relacionadas serdo cuidadosamente avaliadas no
seu tempo a fim de honramos com todas seja de forma virtual ou presencial.

As atividades culturais aprovadas e estimadas para o ano de 2023 serao sistematizadas e
continuas, e realizadas através de projetos assim definidos:
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PALESTRAS

Coordenadores — professoras e pais da Escola Manaca

O grupo tem como objetivo identificar as necessidades da comunidade e trazer profissionais
e pessoas que possam elucidar sobre os temas trazidos através desta pesquisa.

Tem o propdsito de alimentar a comunidade, pais, amigos e o entorno da comunidade com o
maior numero de informacdes, experiéncias, conteddo da Antroposofia e Pedagogia Waldorf.

Através deste movimento mobilizamos e ativamos uma de nossas metas de levar a
Antroposofia e a Pedagogia Waldorf ao maior nimero de pessoas.

Convidados para 2023:

° Agricultura Biodinamica

Agricultura Biodinamica

Manfred v. Osterroht é agrobnomo e fenomendlogo. Formou-se pela ESALQ-USP e fez uma
especializacdo em Agricultura Biodinamica na fazenda-escola Dottenfelderhof. Desenvolveu o
Paisagismo Biodindmico, unindo as paisagens externas as internas do ser humano. Elaborou a
botanica arquetipica e pesquisou os quatro reinos da natureza, especialmente as
comunidades vegetais, os biomas e a zoologia evolutiva. Atua no projeto ‘o retorno das
arvores’ e realiza cursos de fenomenologia de Goethe em diversos semindrios do movimento
antroposoéfico:



e Dr. Alexandre Funcia de Azeredo Silva,

Especialista em Pediatria e Terapia Intensiva Pediatrica, formado pela Universidade de Sao
Paulo (1989). Trabalhou nos setores de Enfermaria Pediatrica, Bercarios Normal e de Alto
Risco e UTI Pediatrica e Neonatal em hospitais particulares e publicos (incluindo o Hospital
Universitario da USP); foi professor do Centro de Saude-Escola e da disciplina de Atencao
Basica em Saude do Instituto da Crianca do Hospital das Clinicas da USP. Atuou nos Prontos
Socorros Infantis dos Hospitais Sabard, Sdo Luiz (Unidades Itaim e Morumbi) e Santa
Catarina.

e Mariane Guizelini Tortella

Formacado: Pedagoga

Formada em Terapia Ocupacional pela USP (1992), porque um dia (aos 17 anos!) decidi que
eu precisava trabalhar com as mdos. Mesmo sem ter ideia de que seria totalmente diferente
do que propde a minha formacdo académica. A mao faz, a mao sente, a mao “ouve”, como
diz minha querida e sempre professora de massagem ritmica, Marcia Marques. Na minha
pratica, a mao é capaz de estabelecer uma relagdo com o corpo do outro, de uma maneira
totalmente abnegada das intengGes racionais. Ela é capaz de “ouvir” cada pedacinho tocado
e dar o suporte necessario para que o proprio corpo encontre um caminho de autorregulagao.



ASSOCIACAO
PEDAGOGICA

e Lucinda Dias

Professora de Educacao Fisica, 33 anos de ensino em escolas publicas, ex- professora Waldorf,
Pedagoga terapéutica, Fundadora da Caso do Sol e Travessia — SP, Professora e coordenadora
dos cursos de formagdo em Educacao Terapéutica, Professora do Curso de Pds Graduacdao em
Saude da UNIFESP e autora do livro ”Prblemas de Aprendizagem”

e Pedagogia de Emergéncia

William Fernando Boudakian
Diretor Geral do Projeto e pai de ex aluno da Escola Manaca.
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e Biografia e Dinheiro

Tania Matos

Aconselhadora Biografica — SAGRES, Coach e Consteladora Sistémica Organizacional. E
Consultora de Programas de Desenvolvimento Organizacional desde 2008. Mestre pela
Universidade de S3o Paulo (USP) em Pedagogia do Movimento do Corpo Humano e
Especialista em Administracdo em Recursos Humanos.

e Dr. Alexandre Rabboni

Formacao: Atualmente é Diretor na Sociedade Antroposodfica no Brasil; cirurgido-dentista na
Casa 44 - um lugar para a saude; na Antroposofia desde 2000 quando iniciou a formagao na
ABMA-SP, mesmo ano que comec¢ou atendimentos com Odontologia Antroposéfica na
Associacdo Monte Azul onde ficou por 5 anos; atendeu na Clinica Tobias por quase 10 anos;
Pai de duas filhas na Pedagogia Waldorf desde a educacao infantil e hoje nos Ultimos anos
do ensino médio na Escola Waldorf Rudolf Steiner.



e Flavia Betti

Professora de canto formada em cantoterapia pela escola Raphael.

Iniciou seus estudos de canto em 1984 com Jurgem Schrijfer e foi aluna por mais de 15 anos
de Thomas Adam, professor e cantoterapeuta, responsavel pela Escola do Desvendar da Voz
no Brasil. Paralelamente, estudou canto com a professora Maria Isilda, com a maestrina
Marcia Mafra Ferreira; regéncia e técnica vocal com Elza Lakschevitz, canto com Nedy Thomas
e canto de cdmara com Marta Herr.

Fez o seminario de pedagogia waldorf na Rudolf Steiner em 1984 e 1985 se especializando no
1o seténio.

Publicou o livro "Brincando e Cantando com Criangas" volumes | e Il (esgotados) e Cantarola
1 (livro e CD) para criangas de 0 a 7 anos.

Foi professora do ensino infantil na escola Anabd. Atuou em creches e abrigos para criangas
carentes até 2019. Trabalhou por mais de 25 anos com o ensino musical, focando o
desenvolvimento da crian¢a, em semindrios e escolas por todo Brasil. Atualmente leciona na
faculdade Rudolf Steiner na pés graduacdo do Ensino Infantil.

E hoje referéncia nacional no trabalho com o Kantele e a musica pentaténica para criancas,
lecionando em diversos cursos de formacdo de professores na Pedagogia Waldorf e na rede
estadual de ensino.

Fundou o Grupo de Liras Acalanto (1996-2002), com o objetivo de desenvolver um trabalho
social e terapéutico através da musica. Com este grupo, se apresentou em hospitais e projetos
sociais. Em 2000, fez o caminho de Santiago de Compostela tocando Lira nas catedrais.

Entre 1998 e 2019 participou dos congressos internacionais de Lira na Espanha, Alemanha,
Estados Unidos, Irlanda, Suécia, Holanda e da academia para Liristas Avancados na Alemanha.
Foi cofundadora e coordenadora do Antropomusica, curso de ampliagdo musical através da
antroposofia em 2007 e 2008.

Junto com Karla Polanczyk fundou o Cantaro — Centro de desenvolvimento musical, onde
realizam cursos, workshops, palestras e atividades semanais de iniciacdo musical, grupos de
canto, Kantele e Lira.

Atualmente leciona em Sao Paulo e online.
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OFICINAS ARTESANAIS

e Curso de Feltragem

D)

€scola) Manach

Curso de
| Feltragem
. Umida

ﬁ Adriana Teles

Vamos fazer um par de
Pantutas Infantil. Sdbado 22/05
Vagas limitadas!

Recorréncia: 1 vez ao ano

Coordenacdo: Prof. Adriana
A atividade serd desenvolvida de forma voluntaria, onde a frequéncia das participantes é

realizada por meio de inscri¢gao online.

e Oficina de Pascoa

Recorréncia: 1 vezes ao ano

Dias de execugdo: a confirmar
Carga Horaria: 3 horas

Coordenacdo: Prof. Jandira
Esta oficina visa trabalhar possibilidades de reciclagem de materiais. O processo de

transformacdo daquilo que seria descartado em um enfeite para as casas. Nesta oficina sera
trabalhado o tema da Pascoa.
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e Curso Trico e Croché

Recorréncia: 1 vez ao ano — projeto de 12 horas
Coordenacgao: Mariana Young , mde de Vinicius, aluno da Escola Manaca e proprietaria do
Atelie Tricos e Fuxicos da Mimi que ensina técnicas para produzir mimos e tornar a vida mais

alegre.

e Oficina de Baloezinhos de Festa Junina

Recorréncia: 1 vezes ao ano - no final do segundo semestre

Carga Horéaria: 1 hora
Coordenacao: Professora Jandira.
Essa oficina artesanal ensina a confeccionar baldoezinhos com caixa de ovo.

Acontecera em formato online.
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e Oficina de Presépio de Trico

Recorréncia: 1 vez ao ano — projeto de 3 meses

Coordenacdo: Mariana Young , mde de Vinicius, aluno da Escola Manacd e proprietaria do
Atelie Tricos e Fuxicos da Mimi que ensina técnicas para produzir mimos e tornar a vida mais
alegre.

A atividade serd desenvolvida de forma voluntaria, onde a frequéncia das participantes é
realizada por meio de inscricdo online. O modelo deste presépio foi desenvolvido por Jean
Greenhowe e a atividade é embasada nesta técnica. A atividade é destinada a adultos,
interessados em ampliar conhecimentos nas atividades artisticas.

e Curso Bonecas de Trico

Recorréncia: 1 vez ao ano — projeto de 12 horas

Coordenacgao: Mariana Young , mae de Vinicius, aluno da Escola Manaca e proprietaria do
Atelie Tricos e Fuxicos da Mimi que ensina técnicas para produzir mimos e tornar a vida mais
alegre.

A atividade serd desenvolvida de forma voluntaria, onde a frequéncia das participantes é
realizada por meio de inscri¢ao online.
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Recorréncia: 1 vezes ao ano — no final do segundo semestre

Carga Horaria: 8 horas

Coordenacdo Grupo de Pais

As atividades do PROJETO de confeccdo de MALAS ESCOLARES sdo desenvolvidas de forma
voluntaria, onde a frequéncia das participantes é realizada por meio de ficha de inscricao e
lista de presenca referente aos respectivos dias de encontro.

A atividade é destinada a pais e familiares das criancas que irdo para o 12. Ano no ano seguinte.
A mala sera a utilizada pelas criancas. Fruto da dedicacdo dos pais a crianca tera sua mala
escolar feita de couro natural, artesanalmente produzida nesta oficina oferecida na escola.
Realizada nas instala¢cdes da Escola Manaca.

e Oficina de Natal

Recorréncia: 1 vezes ao ano — no final do segundo semestre

Carga Horaria: 1 hora
Coordenacao: Prof. JandiraDefiniremos por aprendermos temas relacionados com a época do
Natla, como enfeites de arvores,Anjos de feltro, ou embalagens.
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e Oficina da Dragao de Sao Micael

Recorréncia: 1 vezes ao ano — no final do segundo semestre

Carga Horédria: 1 hora
Coordenacdo: Prof. Jandira

Ofiicina para familias. As criancas fardo o rabo do Dragdo e os pais a costura e bordado

e Oficina Enfeites de Natal

Luvinha e/ou
Botinha para
Arvore de
Natal e
Guirtandas

Recorréncia: 1 vez ao ano — projeto de 12 horas

Coordenacdo: Mariana Young , made de Vinicius, aluno da Escola Manaca e proprietaria do
Atelie Tricos e Fuxicos da Mimi que ensina técnicas para produzir mimos e tornar a vida mais
alegre.

A atividade sera desenvolvida de forma voluntaria, onde a frequéncia das participantes é
realizada por meio de inscri¢ao online.
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e Oficina da Lanterna

Recorréncia: 1 vezes ao ano — no final do segundo semestre
Carga Hordria: 1 hora
Coordenacao: professoras do Ensino Infantil

Abriremos um momento de aprendizagem de técnicas de construgao das lanternas para a
Noite da Lanterna. Acontecerd no formato online.
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e “Sabado Cultural da Escola Manaca.”

Carga Hordria: 1h30.
Coordenador — Inés
Formacao — Pedagoga
Data: 15 de abril
Horario: 10h as 10h40.

A atividade tem como objetivo proporcionar o contato de criangas e adultos com a Literatura.
Propicia as criangas, pais, familiares, amigos e interessados a oportunidade de algumas horas
de convivio grupal envolto com a literatura da infantil. O movimento gira visa motivar a leitura,
seja ela individual, seja ela em grupal ou em familia. Através da oferta de livros infantis, com
conteudo educativo que norteiam o trabalho embasado na Antroposofia as pessoas podem
passar algumas horas desfrutando de histdrias infantis, contos de fadas, livros sobre a
natureza e cultura.

O evento é aberto para toda a comunidade e convidados, vizinhos do entorno da escola.
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e Festa da Lanterna

Carga Horaria: 3 horas
Recorréncia: 1 vezes ao ano

Coordenacado: Professores do Ensino Infantil

Data: 17 de junho

Tradicionalmente teriamos nosso teatro da Menina da Lanterna com o passeio das Lanternas.
Festa da Lanterna é uma festa de origem européia. L3, é comemorada no dia 11 de Novembro,
dia de Sdo Martinho. Foi introduzida no Brasil pela primeira Escola Waldorf de S3o Paulo, para
o Jardim da Infancia, na época de S3o Jodo.

No hemisfério Sul, em Junho, estamos entrando no Inverno. Portanto, podemos dizer que essa
é uma festa que prepara para a chegada do inverno, época que percebemos uma grande
inspiracdo da terra, uma aquietacao da natureza. O clima fica mais frio, a noite chega mais
cedo, tudo favorece uma atitude de recolhimento e interiorizagdo, de uma busca para dentro
de nds mesmos, da luz que vive no nosso interior. Quanto menores as criangas, mais sutis
serdo nossos gestos, mais plenos de imagens serdo os conteddos trabalhados no dia a dia. O
professor de Educacdo Infantil pode ser um grande poeta que utiliza intensamente as figuras
de linguagem a favor das criancas, metaforizando aquilo que os pequenos sé podem
apreender (e aprender) pelasimagens. A festa é preparada por integrantes da escola, inclusive
pais e amigos. As criancas presenciam e participam com muito entusiasmo a alegria da
confeccdo das lanternas, aprender musicas e escutam pequenas estdrias e poesias
relacionadas ao tema. E dever tarefa dos adultos, pais e professores, vivenciar a Festa da
Lanterna com plena consciéncia trazendo as criangas, com veneracao, os sentimentos belos,
bons e verdadeiros pertinentes a essa época do ano.

Todos sdo convidados a se conectarem com suas luzes e coragdes conosco! Cada um na sua
casa com o pensamento unido e as luzes iluminando a todos. Casas iluminadas e coragdes
aquecidos! #ManacdemCasa
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e FestaJunina
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As Criancas, Professores, Familias e Amigos convidam para

FESTA JUNINA

Abertura com a cerimonia do mastro e Teatro do 5° ano.  gsegla)(ANanaca

26 de junho, sabado, as 10h. Encontro virtual pelo Zoom, no link da bio.

Data 24 de junho

Recorréncia: 1 vezes ao ano

Carga Hordria: 3 horas
Coordenacao: Professores do Ensino Infantil e Fundamental

Dia de reacender e reafirmar nossa crenca de que juntos, somos maiores; de que juntos,
temos mais forca para ultrapassar o distanciamento e nos colocar lado-a-lado com aqueles
gue amamos. Comeca a manh3d com a fala da pioneira da nossa escola, a querida Dulce,
explicando para toda a comunidade a simbologia da Capelinha de Meldao, momento seguido
pelo hasteamento do mastro e musica cantada pelos nossos colaboradores. Também é dia de
assistir ao teatro Julino do 50 ano, com a participacdo de todas as outras salas. Uma
apresentacdo de beleza e delicadeza sem igual! Também nos alimentamos de um delicioso
yakisoba, do kit de doces e das macas do amor, preparados com carinho por nossos
colaboradores e professoras. Nossa comemorag¢ao termina com boa musica e as boas
memodrias " ao pé da fogueira"... Memorias vivas de tantos outros passeios da lanterna que
fizemos juntos, embalados pelas luzinhas acesas das lanternas, luzes acesas de cada um, e por
cangoes lindas de viver. Ao final, cada crianca, cada familia e cada professor, pode dizer a seu
modo um até breve, confiantes de que este tempo nos trouxe, acima de tudo, a capacidade
de nos reinventar para manter acessos os lacos que nos unem!
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e Sabado Natalino

PROFESSORES, PAIS E AMIGOS DA ESCOLA MANACA CONVIDAM PARA O

Carga Horaria: 2 horas
Coordenador — Inés
Formacao — Pedagoga
Formato Online

Com a intengao de aproximar, alegrar e fortalecer os lagos de unido da nossa comunidade

escolar, encerramos o ano com o Sdbado Natalino. A energia da esperanca no futuro foi o que
plantamos com muito amor. Esperanca de continuar a nos reinventar em 2023.
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e Cerimonia da Fogueira

Carga Hordria: 1h.
Coordenador — Grupo de Professores da Manaca

Afogueira, é o ponto alto da celebrac3o na Epoca de S3o Jodo. O fogo é fascinante e raramente
estamos tdo proximos dele. Ele aquece, transforma, ilumina, mas pode também queimar. Na
festa Junina Waldorf as criancas do fundamental carregam ao anoitecer suas lanternas acesas
e se sentam em volta da fogueira. E um momento magico, de concentracdo, de introspeccio
coletiva, como raras vezes vivemos. E hora entdo de acender a fogueira e cantar diversas
musicas tradicionais. Este ano, em fung¢do da pandemia nos dedicamos a trazer lembrangas
destes momentos tdo especiais para aquecer o corac¢do e cada casa. Acender as fogueiras e
lanternas no coracdo de cada um e na casa de cada familia da Manacd. Os funcionérios nos
presentearam com musica e boas lembrangas.
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e Portas abertas

o)
() Portas Abertas

Escala) (Ma"‘até VirtUGI

. daSIOWEs 12h,'Via Zoom
Inscreva-se no sife: www.éscolamanocu.org.br

Data 26 de agosto de 2023

Recorréncia: 1vezes ao ano

Carga Hordria: 10 as 12h30

Portas abertas é um movimento feito por toda a Comunidade Manaca. Abrimos as portas da
escola para todos que queiram conhecer o que a pedagogia Waldorf e um ambiente acolhedor
pode ofertar para as criangas e para o mundo.

e Festa Semestral

As Criancos, Professores, i i i iciy

Festa Semestral | Ensino Fundamental
&

sabado, 05/06, a5 10 K((F\)

%
ek Zoom ik el st abors s pork o 90 0
pleedviordisbui Moot i o iphect o Escola) (Wanacs

Recorréncia: 2 vezes ao ano — semestral
Data 16 de agosto de 2023

Na Festa Semestral, os alunos compartilham com os pais, familiares e amigos, atividades que
vivenciaram durante as aulas - musicas, ritmos corporais, pequenas encenagdes e dangas.
Desta forma, o publico pode apreciar parte do curriculo que trabalhamos ao longo dos
semestres. E uma festa muito alegre e de grande satisfacdo para todos os alunos e professores
do Ensino Fundamental e Médio.
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e Exposi¢cao Anual

Recorréncia: 1 vezes ao ano — ao final do ano letivo

A exposicdo Anual tem como objetivo abrir expandir a vivéncia na Pedagogia Waldorf para o
maior numero de pessoas.

Neste evento que é totalmente organizado e conduzido pelo corpo pedagdgico da Escola
Manaca professores deixam a disposicdo dos visitantes o material pedagdgico produzido em
cada etapa do desenvolvimento das criancas e suas épocas vivencias das de forma que os
visitantes possam se alimentar com o conteldo e beleza do processo. A exposicao
normalmente é monitorada pelos professores que sdo capazes de explicar, contextualizar e
transmitir um pouco de seu conhecimento, experiéncia e valores da Pedagogia Waldorf.

O evento é todo organizado de forma voluntaria.
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RECURSOS ESTIMADOS PARA ANO 2023

Estamos propondo varios eventos para 2023, no intuito de alimentarmos nossa comunidade
em suas expectativas e vontades.

Existe um desejo em ampliacdo de conhecimentos nas diversas areas de atuacdo da
Antroposofia.

Para 2023, frente ao cenario pds pandemia, onde temos que nos realinhar financeiramente,
estamos programados para reverter parte dos recursos captados através da inciativa da Nota
fiscal Paulista, para elaboragdo e execugdo das atividades culturais.

RELACIONAMENTO DIRETO COM PAIS DOS BENEFICIARIOS:

Através das atividades culturais propostas identificamos que o relacionamento com os pais de
alunos assim como o entorno de nossa organizacdo vem sendo beneficiado com
conhecimento e aprofundamento das bases do nosso trabalho.

Com estas atividades tornamos vivas para todos que nos rodeiam nossa conduta e nossos
valores, trazendo enorme ganho para que se sintam seguros e confiantes na Pedagogia
Waldorf aplicada como base em nossa organizagao.

Através de vivencias e experiéncias nossos fundamentos de amizade, seguranca, acolhimento,
transparéncia, profissionalismo e alimentacdo saudavel sdo reforcados e se tornam explicitos,
reais e verdadeiros para todos o que faz com que o trabalho de desenvolvimento de seus filhos
seja tranquilo, verdadeiro e confiante.

IDENTIFICACAO DE MUDANCAS

Ao longo de sua existéncia, a organizacdo identificou intensa transformacdo no
comportamento de seus beneficiarios durante seu convivio dentro da organizagao.

Podemos elencar como principais beneficios e conquistas, os seguintes pontos que foram
analisados tanto na atividade preponderante quanto na atividade secundaria:

e Possibilidade de acesso a familias e comunidade entorno com a Pedagogia Waldorf
e Maior entendimento do trabalho oferecido pela organizacdo educacional

e Divulgagdo e conhecimento sobre a Antroposofia

e Maior envolvimento das familias com o objetivo da Escola

e Aprofundamento nas relagdes pessoais, vinculos de amizades

e Despertar da responsabilidade social de cada um dos membros

e Acesso a arte e cultura

e Inclusdo social

S3o Paulo, 22 de dezembro de 2022

Edson Seisso Aragaki 21
Presidente



